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SJALFSMATSSKYRSLA

Tilgangur mats & skoélastarfi er hluti af vidleitni skéla og skélayfirvalda til ad skapa frjéar
namsadstedur og hjalpa nemendum og kennurum ad na arangri i starfi sinu. Mikilveegasta
geedaeftirlitio fer fram i skélanum sjalfum pvi innra mat og Urvinnsla pess er grundvollur
skélaumbéta.



Inngangur

Sjalfsmatshopur Hvolsskola var skipadur haustid 2010 en i hopnum voru; Sigurlin
Sveinbjarnardottir, Sigurdur Magnusson, Helgi Jens Hliddal, Gyda Bjorgvinsdéttir og Steinunn
Arnardottir. Verkefni hdpsins voru margvisleg skodun a skolastarfinu og mat, en i skyrslu
pbessari er gerd stutt grein fyrir sjalfsmati skélans. Fundir voru haldnir 1. fimmtudag i manudi.

Eitt fyrsta verkefni hopsins var ad uppfera aztlun um sjalfsmat skolans sem unnid hafdi verid
arinu adur og neer allt til arsins 2013. Leitast var vid ad skipuleggja sjalfsmatid & pann héatt ad
allir peettir skolastarfsins yrou metnir, annad hvort arlega eda med tveggja til priggja ara millibili.
Sjalfsmatshopurinn samdi spurningalista en Katrin Méller, tolvuumsjonarmadur, adstodadi vid
teeknilega hlid rafreenna kannana.

Samkvaeemt adalnamskra er mikilveaegt ad skolastarf sé metid reglulega og m.a. gengid Ur skugga
um ad pad uppfylli ramma laga og reglugerda. Einnig er gerd krafa til skélayfirvalda ad adferdir
0g nidurstédur mats & skolastarfi séu opinberar og 6llum adgengilegar.

Tilgangur mats & skolastarfi er hluti af vidleitni skéla og skolayfirvalda til ad skapa frjoar
namsadsteedur og hjalpa nemendum og kennurum ad na arangri i starfi sinu. Mikilvegasta
geedaeftirlitio fer fram i skdlanum sjalfum pvi innra mat og Urvinnsla pess er grundvollur

skélaumbota.

Sjélfsmatsazetlun skolaarsins 2010-2011

Timaaaetlun sjalfsmats 2010-2013

2010-2011

2011-2012

2012-2013

6.-8. og 10 argangur

Mat nemenda a adbunadi
og lidan i skélanum

Mat foreldra i
oddatolubekkjum a lidan
og vidhorfi barna sinna

Mat & skdlanamskra
skélanefnd og skolarad
Starfsmannakonnun

Lidan, starfsadstada, fag
o.fl.

6.-8. og 10 argangur

Mat nemenda a adbunadi
og lidan i skélanum

Mat foreldra i

oddatolubekkjuma lidan og

vidhorfi barna sinna
Mat & skdélanamskra
skdlanefnd og skolarad

Kénnun medal foreldra,
starfsmanna og
freedsluskrifstofu

6.-8. og 10. argangur okt.-des.
Mat nemenda 4 adbunadi
og lidan i skélanum
Mat foreldra i
oddatolubekkjum a lidan okt.-des.
og vidhorfi barna sinna
Mat & skélandmskra Uppgjorsdagar
skélanefnd og skélarad f jani
Starfsmannakdnnun
Jan/okt

Lidan, starfsadstada, fag
o.fl.



2010-2011

2011-2012

2012-2013

Namsmat, stada, adferdir,

Sérkennsla

Namsmat, stada, adferdir,

fyrirkomulag fyrirkomulag név/des

Innra skipulag og nyting
Kénnun i 2.-4. argangi Kénnuni 2.-3 argangi Konnuni 2.-4. drgangi feb/
mat kennara og nemenda mat kennara og nemenda mat kennara og nemenda simat
Samraemd profi 4., 7. og Samraemd profi 4., 7. og Samraemd proéfi 4., 7. og q

es

10. bekk 10. bekk 10. bekk
Skimun Samstarf vid leikskélann Skimun
lidan nem i 1.-3. bekk Kennarar og nemendur i 1.- lidan nem i 1.-3. bekk jan

2. b.
Skipulag ndms & Skipulag ndms 4 Skipulag nams a
unglingastigi, nem., kenn., unglingastigi, nem., kenn., unglingastigi, nem., kenn.,  apr
for. foreldrar. for.
Eineltiskdonnun Skimun Eineltiskdnnun mai

Lidan og einelti i 4.-10.
bekk

Sjalfsmat Hvolsskdla skdlaarid 2010-2011 for ad mestu leyti fram eins og aaetlun par um gerdi
rad fyrir. Nidurstddur liggja fyrir og verda raktar hér a eftir en peer voru i heildina jakveedar. beir
pbeettir sem betur mega fara eru settir i ferli i skélanum par sem leitast er vid ad feera pa til betri
vegar. Nidurstodur annarra kannana hafa nu pegar verid notadar til umboéta s.s. nidurstodur

kannana um lidan barna.

Verdur hér gerd grein fyrir pvi helsta vardandi sjalfsmati Hvolsskdla skoélaarid 2010-2011:

Matsteeki, vidmid, nidurstdédur og leidir til arbdta

1) Mat nemenda a adbunadi og lidan i skélanum. 6., 8., og 10. bekkur
Konnunin var 1690 fyrir i desember 2010. batttakendur voru nanast allir nemendur
i 6. bekk eda 99%, fair i 8. bekk og um 60% i 10. bekk. Helsta asteda slakrar
svorunar & unglingastigi var sennilega st ad nemendur fengu frjalsar hendur um
ad svara spurningalistanum eda sleppa pvi.
Matstaeki: Rafraenn spurningalisti med 15 spurningum unninn af sjalfsmatshapi.




Vidmid: Asettanlegt ad yfir 80% nidurstadna séu jakvadar, pd ekki spurningar er
varda strioni sem er ekki lidin i Hvolsskola.

Nidurstddur og leidir til rbota: Fyrri hluti nidurstadna synir jakveedar
nidurstddur en seinni hlutinn neikveedar og leidir til Urbéta. Forgangsrada vard
efnispattum svo umbétastarfid yrdi markvissara.

Dami um jakvaedar nidurstodur

®» 81% nemenda segjast frekar sjaldan eda aldrei verda fyrir stridni i skolanum. bétt pad
sé yfir viomiai telur sjalfsmatshopur petta ekki asaettanlegt og parf med 6llum radum
ad beeta. Athygli vekur ad adeins 11,9% nemenda segjast taka pétt i ad strida félogum
sinum.

®» 82,8 % nemenda segjast naestum alltaf eda frekar oft standa sig vel i skdlanum.

® 84.7 % nemenda segjast naestum alltaf eda frekar oft eiga vini i skdlanum.

®» 81,3 % nemenda segjast naestum alltaf eda frekar oft 1ida vel i matsal.

Dami um neikvaedar nidurstodur og tillogur ad leidum til Grbdta

2 Meér lidur vel i skolanum; 79,7 % nemenda segjast naestum alltaf eda frekar oft lida
vel i skélanum. En pad er rétt adeins undir viomidum Hvolsskéla (80%).
N0 hefur Hvolsskdli hafid prounarferli samkvaemt stefnu Uppeldis til 4byrgdar.
par er unnid mikid med jakveed samskipti og pvi héfum vid nu adferdir og teeki til
ad vinna betur ad beettri lidan allra i skolanum.

2 42 3% nemenda segjast frekar sjaldan eda aldrei geta leitad til starfsmanna ef eitthvad
er ad.
Umsjénarkennarar purfa ad gefa meira feeri & sér t.d. i skolastofunni i lok
skoladags, finna leidir til pess. Koma fyrirkomulagi & framfeeri vid nemendur,
minna stodugt &. Kennarar geetu reett vid nemendur og kynnt & markvissan hatt
leidir i pessum efni. Stjornendur, studningsfulltrdar og proskapjalfar verda ad
taka betur & malum nemenda auk geeslufolks i friminatum.

2 36,2% nemenda segjast frekar sjaldan eda aldrei fa hros ef peir standi sig vel i
skélanum.
Petta parf ad vinna a marvissan hatt. Allir verda ad taka sig & i pessum efnum,
alltaf er haegt ad finna eitthvad hrosvert hja 6llum. Sumir eiga erfitt med ad
taka hrosi.
2 69,5% nemenda segja ad pad sé frekar sjaldan eda aldrei godur vinnufridur i
kennslustundum.
Pad er langt undir asettanlegum vidmidum og verdur ad gera mikid atak i
peim efnum. I Hvolsskola eru 8 nemendur ad medaltali & hvert stédugildi



kennara, auk mikillar ménnunar studningsfulltrdar og proskapjalfa midad vio
medaltol skola & Islandi. betta er haegt med godum vilja.

2) Mat nemenda & adbunadi og lidan i skélanum. 2. og 4. bekkur

Matsteeki: Einfold broskarlakonnun 16g0 fyrir i febrdar 2011. 44 nemendur af 49
svorudu, 21 drengur og 23 stalkur.

Vidmid: Ad sem flestum 1idi vel i skolanum. Aseettanlegt ad yfir 80% nidurstadna
Séu jakveedar, po ekki spurningar er varda strioni sem er ekki lidin i Hvolsskola.
Nidurstddur og leidir til urbota. Nidurstodur syndu ad flestum lidur vel eda
nokkud vel i skélanum. Umsjénarkennurum Kynntar nidurstddur og peir nota peer
sidan til umraedna i umsjonarstundum um lidan vid hverskonar adstaedur.
,,Uppeldi til abyrgdar* skapar gédan grundvoll fyrir pessa umraedu.

Dami um jakveaedar nidurstéour

®» 86.4% nemenda segja ad peim finnist gaman i skdlanum. Hlutfallslega eru fleiri i 2.
bekk en 4. bekk sem lysa anagju sinni med skdlann.

®» 91 % nemenda segjast lida vel eda agaetlega pegar peir fara i skolann.

®» 95.5 % nemenda segjast eiga vini i skdlanum.

®» 88.6% nemenda segja ad pad sé vinnufridur i bekknum, mun fleiri en & eldri stigum.

®» 84 % nemenda segjast lida vel i matsalnum.

Dami um neikvaedar nidurstodur og tillogur ad leidum til Grbéta

3)

2» 54 5% nemenda segjast stundum verda fyrir stridni i sklanum. betta er ekki
asaettanlegt og parf ad baeta. Athygli vekur ad adeins 15,9% nemenda segjast taka patt
i ad strioa félogum sinum.

2 Skodad er sérstaklega ad ein stilka og einn drengur segja ad peim 1idi illa i
skélabilnum. petta var nafnlaus kénnun og fjallad er um petta & almennum nétum.

> Tver stalkur segja ad peim lidi illa i Skdlaskjolinu. Unnid er med pad & sama hatt.

Mat foreldrai 1., 3., 5., 7. og 9. bekk a lidan barna sinna
Konnun var 1690 fyrir foreldra & foreldradegi i sklanum12. jantar 2011. Svorun var tep
50% af foreldrum eda forraddamonnum. Folk var fyrir foreldravidtolin bedid um ad atla
3-5 minGtur til ad svara spurningum i télvu a sveaedinu. Svorun er of litil til ad vera
tolfredilega marktaek en vissulega gefa nidurstéour gddar visbendingar um alit foreldra.
Matstaeki: Rafraenn spurningalisti sem sjalfsmatshopur samdi.
Vidmid: Asettanlegt ad yfir 80% nidurstadna séu jakvaedar, pd ekki spurningar er
varda strioni eda einelti sem er ekki lidin i Hvolsskola.
Nidurstodur og leidir til Grbota. Fyrri hluti nidurstadna synir jakveedar
nidurstédur en seinni hlutinn neikvadar og leidir til Urbota. Forgangsrada vard
efnispattum svo umbdtastarfid yrdi markvissara.



Dami um jakveaedar nidurstéour

93.3% foreldra segja ad barninu lidi naestum alltaf eda venjulega vel i skdlanum.
98.15% foreldra eru sammala eda frekar sammala pvi ad skolinn hvetji barn peirra til ad
na gobdum namsarangri.

80% foreldra telja ad pad sé naestum alltaf eda venjulega gddur vinnufridur i bekknum.
Allir foreldrar svara pvi ad peim finnist peir alltaf eda venjulega vera velkomnir i
skélann.

99% foreldra eru sammala eda frekar sammala pvi ad kennarar barnsins leggi metnad
sinn i ad kennslan sé gdo.

Allir foreldrar eru sammala eda frekar sammala um ad peir treysti starfsménnum skdélans.
97.5% foreldra er sammala eda frekar sammala pvi ad skdlinn njoti virdingar i
samfélaginu.

97% foreldrar telja ad duglegir og afkastamiklir nemendur fai hvatningu i samraemi vid
pad.
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Dami um neikveaedar nidurstodur og tillogur ad leidum til trbota

2 Um 20% foreldra segja barn sitt verda fyrir einelti i skdlanum.
M.a. parf ad freeda foreldra betur um einelti, taka upp bekkjarfundi med
foreldrum. Einnig ad efla gaeslu utan dyra. Fenginn var fyrirlesari i april-manudi
2011 og vinnan efld i eineltisvornum.

> 77% foreldra telja ad skolinn taki af festu & aga og eineltismalum. pad er ekki ndg.
Auka parf upplysingafleedi til foreldra pegar unnid er i eineltismalum, herda
eftirfylgni og utanumhald pegar unnid hefur verid i eineltismalum. Hafa
tengslakannanir oftar og kynna nidurstddur. VVonir bundnar vid nyja
uppeldisstefnu sem innleidd hefur verid i Hvolsskdla, Uppeldi til abyrgdar.

4) Starfsmannakénnun, lidan, starfsadstada, samstarf ofl.
Matsteeki: Spurningalisti lagdur fyrir & starfsmannafundi.
Vidmid: Asettanlegt ad yfir 80% nidurstadna séu jakvaedar.
Nidurstddur og leidir til arbota: Fyrri hluti nidurstadna synir jakveaedar
nidurstddur en seinni hlutinn neikveedar og leidir til urbdta. Konnunin var 16gd
fyrir 3. januar 2011. patt toku 50 af 53 starfsmonnum.

Dami um jakvaedar nidurstodur

®» 86 % starfsmanna segja ad starfsandinn i skolanum sé godur.

B 90 % starfsmanna eru anaegdir med vinnuadstodu sina i skolanum.

®  Allir starfsmenn s6gdust eiga gott samstarf vid skolastjora, deildarstjora, hlisvord og
ritara.

®» 98 % starfsmanna sogdust eiga gott samstarf vid nanustu vinnufélaga.



® 929% starfsmanna eru anaegd med starfsmannafélag Hvolsskola.
Dami um neikvaedar nidurstodur og tillogur ad leidum til urbota

2 24% starfsmanna telja vinnualagid i skélanum of mikia.
Mikil forfoll bitna & peim sem eru i vinnunni, parf ad huga betur ad afleysingum.
Eins er 6ll heilsuefling i skélanum af hinu géda. Ménnun i Hvolsskdla er téluvert
meiri en tidkast i 6drum skolum svo um er ad reeda beett skipulag.
2> 78% starfsmanna eru anaegdir med peer breytingar sem gerdar voru a stigunum haustid®
2010.
Pad er rétt adeins undir viomidi skélans um 80% jakveed svor og parf ad skodast
vel. Vinna parf ad beettu skipulagi, einkum & yngsta og elsta stigi. Einnig parf ad
skoda sérkennsluna sérstaklega.
2 580 starfsmanna segjast vera anagdir med motuneyti skdlans en 80% eru anaegdir med
morgunkaffio.
Stodugt parf ad reeda matsedla i motuneytinu og huga ad fjolbreytni og hollustu.

5) Samraemd kénnunarproéf
Samraemd konnunarprof voru 16gd fyrir nemendur i 4., 7. og 10. bekk i september eins og
i 6drum grunnskolum & landinu. Profad var i islensku og sterdfraedi i 4. og 7. bekk en
islensku, steerofraedi og ensku i 10. bekk.
Matsteeki: Prof send fra Namsmatsstofnun.
Vidmid: Ad arangur nemenda Hvolsskola sé yfir medaltali & Sudurlandi og néi
helst medaltali fyrir landid allt i 6llum greinum.
Nidurstddur og leidir til Urbota: Mest er unnid med nidurstodur einstaklingslega
og er skipulag kennslu i skdlanum i famennari hopum og med mikla ménnun vel
til pess fallid ad sinna pvi. Hér a eftir verda synd medaltdl normaldreifdra
einkunna & Sudurlandi og medaltdl Hvolsskdla i pessum greinum en
landsmedaltalid er alltaf 30.

4. bekkur;  Landsmedaltal er 30
Sudurlandsmedaltal i islensku var 29,8 og i steerdfraedi 29,5.

2» Medaltal i Hvolsskola var; i islensku 29,3 og i steerdfraedi 26,4. Unnid er vel med pessar
nidurstédur enda eru peer fyrir nedan pau viomid sem vid héfum sett okkur.

7. bekkur;  Landsmedaltal er 30
Sudurlandsmedaltal i islensku var 29,9 og i steerdfraedi 29,1.

2 Medaltal i Hvolsskola var; i islensku 26,6 og i sterdfraedi 24,4.



Petta er ekki asaettanlegur arangur midad vid viomid Hvolsskola, einkum i
steerdfraedi. Rifja parf upp og vinna mikid at fra einstokum pattum profanna.

10. bekkur; Landsmedaltal er 30
Sudurlandsmedaltal i islensku var 27,8, i steerdfreedi 28,3 og i ensku 27,2.

Medaltal i Hvolsskola var i islensku 31,5.

Medaltal i Hvolsskola var i sterdfraedi 32,7.

Medaltal i Hvolsskoéla var i ensku 30,1.
Pessar nidurstodur eru gleasilegar, langt yfir Sudurlandsmedaltali og lika vel yfir
landsmedaltali. Nemendum okkar @tti ad vegna vel i framhaldsskélum med petta
veganesti.
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6) Uppgjorsdagar ad vori; Unnid er i hopum ad Uttekt & starfi vetrarins, nidurstoour
skrédar og kynnar fyrir 6llum starfsménnum. Fulltrdar Gr skélarddi taka patt. Stjornendur
skolans taka mikid mark & pessum nidurstddum og reyna ad skipuleggja skolastarfid sem
allra mest eftir peim &bendingum sem fram koma.

7) HIjéoskimun i 4. bekk, lesskimun i 2. bekk.
Unnid er med einstaka nemendur Ut fra nidurstédum en ekki birt tolfraedi.

AJ lokum

Skyrsluhéfundar telja ad hér sé sett fram nokkud greinargdd lysing & sjalfsmati Hvolsskola
sidastlidid skdlaar en ymislegt fleira var metid pott pess sé ekki getid i pessari stuttu samantekt.
Skyrslan mun kynnt fyrir fraeedslunefnd og skolaradi. Han tekur til flest allra patta skdlastarfsins
en samkvaemt langtima sjalfsmatsasetlun, sem stédugt er endurskodud og beett, eru allir peettir
metnir & eins til priggja ara fresti og er matid kerfisbundid og samofid 6llu skdlastarfi. Matid
byggir a upplysingum sem eru fengnar hja 6llum peim sem ad skoélastarfinu koma og er sett i
farveg sem leidir til umbota i skdlastarfinu & naverandi skdlaari. Skyrslan verdur sett & heimasidu
skélans en grunngdgn sem han byggir & eru i vorslu skdlastjora.

Hvolsvelli i oktober 2011

Fh. Sjalfsmatshops Hvolsskola

Sigurlin Sveinbjarnardottir



