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Inngangur

A elsta stigi veturinn 2018 — 2019 eru 74 nemendur. I attunda bekk eru 23 nemendur, 24 i niunda
bekk og 27 i tiunda bekk. Umsjonarkennari i 10. bekk eru Audur Fridgerdur Halldérsdéttir og Pérunn
Oskarsdotti, umsjonakennarar 9. bekkjar eru Anna Kristin Gudjénsdéttir og Jonas Bergmann
MagnUsson og umsjonarkennari 8. bekkjar er Guri Hilstad Olason

Studningsfulltriar & elsta stigi eru Arnheidur Hardardottir, Astdis Gudbjornsdéttir

Sérkennsla: Svava Bjork Helgadottir

Séley Astvaldsdéttir proskapjalfi kemur einnig a8 starfi & elsta stigi.

Vid stundatoflugerd er midad vid 40 mindtna einingar sem aetladar eru akvednum namsgeinum.

Nemendur 4 elsta stigi fara i valgreinar prisvar sinnum i viku, 80 minGtur i senn og nemendur i 9. og
10. bekk fara auk pess i 80 minutur i vallinu einu sinni i viku. Valgreinar eru kenndar i namskeidum og
skiptist skolaari® upp i 3 annir. Nemendur velja valgreinar af valbladi i upphafi skolaars.

Markmi® nams og kennslu i Hvolsskdla i 6llum namsgreinum byggja & markmidum Adalnamskrar.
Haegt er ad finna Adalnamskra grunnskdla i heild sinni a vef menntamalaraduneytisins:

www.mrn.stjr.is.

Islenska

Kennarar: Anna Kristin Gudjonsdottir, Fanney Ulfarsdéttir og bérunn Oskarsdéttir.
Studningsfulltraar: Arnheidur Hardardéttir og Astdis Gudbjornsdottir

G6& kunnétta i médurmali er meginundirstada haldgédrar menntunar. Tungumal islendinga er eitt
sterkasta sameiningartakn pjodarinnar og pvi mikilvaegt ad standa vérd um pad og koma pvi sem best
til skila til niverandi og komandi kynsléda.

Lestur er eitt 6flugasta teeki til ad afla sér pekkingar. Ritun og munnleg tjaning er annad o6flugt taeki til
ad koma pekkingu fra sér.

A elsta stigi Hvolsskéla er unnid ad margvislegum verkefnum sem &ll tengjast islensku & einhvern hatt.
Fastir lidir eru: reedukeppni 8. - 10. bekkjar og upplestur 10. bekkjar upp Ur békmenntum tengdu
sveedinu & Degi islenskrar tungu. Onnur verkefni sem tengjast islensku & pessu stigi eru t.d. leikhis-
og vettvangsferdir.

Markmio:

Ad nemandi:

Njoti lestrar, sér til gagns og gledi.

Geti lesid margvislega texta af 6ryggi og skilningi.

Pekki og geti beitt helstu hugtékum sem notud eru i békmenntum, malfraedi og ritun.
Hafi fengid taekifzeri til ad semja, horfa & og hlusta & margs konar listraent efni.

Hafi pjalfast i rokraedum og i ad tja eigin tilfinningar og skodanir.

Sé faer um ad skrifa margvislega texta af 6ryggi.

Hafi tileinkad sér skipuldgd vinnubrdgd vid ritsmidar.

Sl6d & adalnamskra: http://bella.mrn.stjr.is/utgafur/adalnamskra grsk islenska.pdf



http://www.mrn.stjr.is/
http://bella.mrn.stjr.is/utgafur/adalnamskra_grsk_islenska.pdf

Leidir ad markmidum/kennsluadferdir

Lestur og hlustun boka asamt békmenntagagnryni, ljédaryni, kvikmyndaryni, patttaka i hop- og
einstaklingsvinnu og pemaverkefni. Einnig innlagnir og verkefnavinna, umraedur og spurnaradferdir og
ymis ritunarverkefni.

Grunnpeettir menntunar i islensku

Laesi: mikil breyting hefur ordié & ordinu laesi i natimapjodfélagi. Texti birtist ekki bara @ pappir heldur
lika & rafraenu formi. Texti getur verid ritadur, mynd, takn, latbragd, hljéd og hreyfing. L6gd er ahersla
a ad efla feerni nemenda i ad skilja, greina, gagnryna og tulka pessi dliku birtingarform. Logé er
ahersla a talmal annars vegar og ritmal hins vegar.

Sjalfbaerni: i umraedum leera nemendur um sjalfbaerni i samfélagslegum skilningi m.t.t jafnadar og
lydraedislegra vinnubragda. Einnig er 16gd ahersla @ ad auka skilning a eigin vistspori og
neytendafraedslu.

Heilbrigdi og velferd: til ad studla ad heilbrigdi og velferda nemenda er 16gd ahersla a fj6lbreytni i
verkefnum og skilum. L6gd er ahersla a einstaklingsmidad nam og verkefni vid haefi hvers og eins.
Lydraedi og mannréttindi: Val nemenda & adferdum og lausn verkefna studlar ad auknu lydraedi i
skdlastofunni auk pess ad efla abyrgdartilfinningu peirra 4 eigin nami.

Jafnrétti: 16gd er dhersla a freedslu og umraedur um jafnrétti kynjanna. Unnin eru verkefni pessu
tengt.

Skopun: Val um adferdir vid lausn verkefna i islensku eflir gagnryna hugsun nemenda og einnig
skopun. Leikir, spil, leiklist, myndlist, songlist, myndbandagerd, gleerukynningar og fleira eru gédar
aodferdir til ad efla sképunargledi nemenda.

Namsgogn

Ymis ndmsgogn verda notud eftir porfum svo sem; Kveikjur, Neistar, Malyrkja, Malfinnur, Skriffinnur,
Hugfinnur ymsar verkefnabaekur, vefefni, tolvuforrit, heimildabaekur, békmenntir fornar og nyjar,
hljédbaekur o.fl.

Namsmat

Leidsagnarmat er mat sem lagt er fyrir nemendur jafnt og pétt allt namsarid med pad ad markmidi ad nota
nidurstédurnar til ad baeta ndmsarangur og kennslu. Leidsagnarmat eflir namsvitund nemenda og eykur skilning
pbeirra & pvi hvad og hvernig peir laera og hvernig peir geta hagad nami sinu til ad na sem bestum arangri.

I profskirteini er ein einkunn sem byggir & préfum, verkefnaskilum, ritgerdum, pemaverkefnum,
vinnumoppum og simati, sem getur verid i ymsu formi svo sem einstaklings- og samvinnuprof,
jafningjamat, leidsaganarmat, sjalfsmat og frammist6dumat.

Nemendur 9. bekkjar taka samraemt prof i mars 2019. Utskriftarnemendur taka lokaprof & vorénn.

Staerofraedi

Kennarar: Guri Hilstad Olason, Jénas B. Magnusson og bérunn Oskarsdottir.
Studningsfulltriar: Arnheidur Hardardéttir og Astdis Gudbjornsdottir.

Steerdfraedin er ein af undirstédugreinum alls nams. Segja ma ad allur heimurinn i kringum okkur sé
uppbyggdur a steerdfraedilegan hatt og sntist um endurtekningar og mynstur. bess vegna er
steerdfraedin dsamt islenskunni sem er hin grunngreinin, samofin 6llum 6drum namsgreinum. Nytt
namsefni i staerdfraedi tekur mid af pessari syn og eru prautalausnir og rékhugsun ordin stor hluti af
vidfangsefnum nemenda.



Sléd & Adalnamskra grunnskdla: http://bella.mrn.stjr.is/utgafur/adalnamskra grsk staerdfraedi.pdf

Markmia:

Ad nemandi:
e Tileinki sér rokhugsun
e Tengi steerdfraedina 68rum namsgreinum
e Tengi daglegt Iif vid steerdfraedi
e Nai tokum & helstu adgerdum i staerdfreedi
e Tileinki sér sjalfstaed vinnubrégd
e Geri sér grein fyrir orsok og afleidingu
e Geti lesid leidbeiningar og farid eftir peim
e Vandi vinnubrégd og nakveemni
e Leiti uppi og nyti sér mismunandi heimildir.

Leidir ad markmidi/ Kennsluadferdir:

Einstaklingsvinna

Lestur boka og annara ritadra heimilda

patttaka i verkefna og hopvinnu asamt einstaklingsvinnu.
Samvinna staerdfraedikennara

Bein kennsla og innlagnir.

Verklegar athuganir, verkefnavinna, umraedur og skyrslugerd.
Innlagnir i litum hépum

Skipting i vinnuhopa eftir getu og ahuga

Grunnpezettir menntunar i steerdéfraedinami

Laesi: talnalaesi, midlunarmennt, midlalaesi og stafraent laesi aukist med pvi ad stydjast vid fjdlbreytta
kennsluhzetti eins og er Gtlistad hér fyrir ofan. Einnig er lagt aherslu a fiarmalalaesi i
steeréfraedikennslu & unglingastigi.

Sjalfbaerni: i umraedum leera nemendur um sjalfbaerni i samfélagslegum skilningi m.t.t jafnadar og
lydraedislegra vinnubragda. Einnig er lagt aherslu & ad auka skilning a eigin vistspori og
neytendafraedslu.

Heilbrigdi og velferd: Einstaklingsmidad nam par sem nemendur takast a vié verkefni vid heefi
studlar ad gddri sjalfsmynd og vellidan nemenda. Leidsagnarmat og markmidssetning par sem ahersla
er 16gd a styrkleika nemandans eru einnig lykilatridi vardandi heilbrigdi og velferd nemenda.

Lydrzedi og mannréttindi: Val nemenda a adferdum og lausn verkefna studlar ad auknu lydreedi i
skolastofunni auk pess ad efla dbyrgdartilfinningu peirra & eigin nami.

Jafnrétti: Namsefni er skodad Ut fra jafnréttissjonarhorni og eiga allir nemendur rétt & nami vid heefi.
Fraedsla vardandi réttindi allra & vinnumarkadnum & sér stad i 8. — 10. b.

Skopun: Val um adferdir vid lausn verkefna i steeréfraedi eflir gagnryna hugsun nemenda og einnig
skopun. Leikir og spil eru einnig gddar adferdir til ad efla skdpunargledi nemenda.

Namsgogn

Kennslubaekurnar Skali 1-3 og Almenn steerdfraedi I, II og III
Glaerur, télvur, verkefnabléd, myndbond, leikir, spil og ymiskonar itarefni sem tengist efninu.

I verklegum tilraunum og aefingum eru notud ymis efni, ahéld og teeki.


http://bella.mrn.stjr.is/utgafur/adalnamskra_grsk_staerdfraedi.pdf

Namsmat

Leidsagnarmat er mat sem lagt er fyrir nemendur jafnt og pétt allt namsarid med pad ad markmidi
ad nota nidurstddurnar til ad baeta ndmsarangur og kennslu. Leidsagnarmat eflir ndmsvitund nemenda
og eykur skilning peirra & pvi hvad og hvernig peir laera og hvernig peir geta hagad nami sinu til ad na
sem bestum arangri.

Kaflapréf eda verkefni i lok hvers kafla, leidsagnarmat, sjalfsmat, mdppumat, simat, stodupréf og
annarprof. Nemendur i 9.bekk taka samraemt prof i mars 2019. Utskriftarnemendur taka lokaprof.

Samfélagsfraedi

Kennari: J6nas B. MagnUsson og Pérunn Oskarsdottir
Studningsfulltriar: Arnheidur Hardardéttir og Astdis Gudbjornsdattir

Saga, menning og okkar nanasta umhverfi eru peir paettir, sem mota okkur sem pjod og einstaklinga.
A pessum pattum tekur samfélagsfraedin. Samfélagsfraedin skiptist i: Soqu, landafraedi,
pjodfélagsfraedi og truarbragdafraedi.

Markmid Hvolsskola er:

Ad nemandi:

Geri sér grein fyrir stédu sinni i samfélaginu

Geri sér grein fyrir sto8u Islands i heimsmyndinni

Geti lesid af korti

Geti sett sig i spor forfedra okkar

Upplifi séguna

Geri sér grein fyrir hugtékum s.s. heimsalfa, land, riki, pjéd, menning, préun, umhverfi,
landameeri, stjornmal, triarbrogd, jafnrétti, hefdir, sidir, stefnur og straumar i veréldinni og
fleira og fleira

Efli sjalfsmynd

Kynnist réttindum sinum og skyldum.

Geri sér grein fyrir orsok og afleidingu

Geti lesid leidbeiningar og farid eftir peim

Vandi vinnubrdgd og nakveemni

Leiti uppi og nyti sér mismunandi heimildir.

Leidir ad markmidum/ Kennsluadferdir

Lestur boka og annarra ritadra heimilda

patttaka i verkefna og hopvinnu dsamt einstaklingsvinnu.
Ahersla & dhugaverkefni og pemaverkefni.

Innlagnir.

Umraedur og skyrslugerd.

Kennsluaaetlun fyrir 6nnina liggur til grundvallar i hverju fagi.

Grunnpaettir menntunar i samfélagsfraedi.

Laesi: mikil breyting hefur oréid & ordinu laesi i natimapjédfélagi. Texti birtist ekki bara & pappir heldur
lika & rafraenu formi. Texti getur verid ritadur, mynd, takn, latbragd, hljéd og hreyfing. L6gd er ahersla
a ad efla faerni nemenda i ad skilja, greina, gagnryna og tulka pessi oliku birtingarform. L6gd er
ahersla a talmal annars vegar og ritmal hins vegar. begar fjallad er um samfélagsfraedi er att vid:
sogu, landafraedi, pjodfélagsfraedi, triarbragdafraedi, lifsleikni, heimspeki og sidfraedi. Logd er ahersla
a fjdlbreytileikann og réttindi og skyldur allra.



Sjalfbaerni: i umraedum leera nemendur um sjalfbaerni i samfélagslegum skilningi m.t.t jafnadar og
lydraedislegra vinnubragda. Fjallad er um grundvallargaedi mannlegs lifs og misskiptingu. Einnig er
|6gd ahersla & ad auka skilning a eigin vistspori og neytendafraedslu.

Heilbrigdi og velferd: til ad studla ad heilbrigdi og velferda nemenda er 16gd ahersla a fjolbreytni i
verkefnum og skilum. Logd er ahersla & einstaklingsmidad nam og verkefni vid haefi hvers og eins.
Lydraedi og mannréttindi: Unnin eru ymis verkefni sem unnin eru i hépum eda einstaklingslega en
pannig fa nemendur aukid lydraedi i skdlastofunni. begar fjallad er um peirra réttindi og skyldur eru
teknar umraedur um st6du samfélaga annars stadar i heiminum og Ut fra pvi raett um lydraedi og
einreedi. Syndur er samanburdur a milli landa og teknar umraedur Gt fra pvi.

Jafnrétti: [6gd er ahersla a fraedslu og umraedur um jafnrétti kynjanna. Unnin eru verkefni pessu
tengt.

Skopun: Val um adferdir vid lausn verkefna i samfélagsfraedi eflir gagnryna hugsun nemenda og
einnig skopun. Unnin eru verkefni ymist i hdpum eda einstaklingslega. Bodid er upp @ margar leidir a
skilum verkefna til ad efla fjolbreytni og lydraedi. Leikir, spil, leiklist, myndlist, songlist,
myndbandagerd, gleerukynningar og fleira eru gddar adferdir til ad efla sképunargledi nemenda.

Namsgogn

Kennslubaekurnar: bjéafélagsfraedi-A ferd um samfélagid, Um vida versld-jordin, Um vida versld-
heimsalfur, Madurinn og trdin, baekur um fj6lbreytt triarbrégd (litil hefti), Styrjaldir og kreppa asamt
hljoabdkum.

Gleerur, rafreen gogn, myndbond, verkefnabléd og ymiskonar itarefni sem tengist efninu.
Namsmat

Namsmat er tvipaett: annars vegar préfseinkunn og hins vegar skélaeinkunn. Nemendur fa ad velja
um nokkrar adferdir préfa og er pad meirihlutinn sem raedur profaforminu. Oftast eru pad: kaflaprof
ad loknum hverjum kafla, heimaprof, krossaprof eda samvinnuprof sem verda fyrir valinu. Ad auki er
pad verkefnavinna, ritgerda- og pemavinna, sjalfsmat, méppumat og simat.

Nattaruvisindi
Kennari: Gudrun Bara Sverrisdottir
Studningsfulltriar: Arnheidur Hardardéttir og Astdis Gudbjornsdattir

Natturufraedin er tengd daglegu lifi okkar og pvi er mikilvaegt ad nemendur geri sér grein fyrir
tengslum hennar vid nattaruna. Natturuldgmal, nyting og vardveisla orku eru peettir sem oft er i
almennri umraedu og pvi er naudsynlegt ad grunnpekking & pessum pattum sé til stadar. Eins er
mikilvaegt ad pekkja til frumefna og hvernig megi bda til ny efni Gr peim frumefnum sem eru til stadar
i nattdrunni. bessi efni tengjast okkur & margvislegan hatt og geta verid baedi lifsnaudsynleg fyrir
okkur medan onnur geta verid okkur skadleg. bvi er mikilvaegt ad kynna sér hvernig likami okkar og
annarra lifvera starfar svo vid getum studlad ad sem bestum lifsskilyrdum fyrir okkur og peim lifverum
sem vid deilum pessari jord meo.

Innan natturuvisindanna eru: Lifvisindi, edlisvisindi, jardvisindi, erfdafreedi og efnafraedi.
Markmid Hvolsskoéla eru ad nemandi:
e Vikki sjéndeildarhring sinn fyrir umhverfi sinu, nattdrulégmalum lifriki heimsins og sképun.

e Geri sér grein fyrir orsok og afleidingu.
e Skilji visindalegar formdlur og takn i texta.



e Geti lesid leidbeiningar og farid eftir peim.
e Vandi vinnubrogd og nakvaemni.
e Leiti uppi og nyti sér mismunandi heimildir.

Leidir ad markmidi/Kennsluadferdir

e Lestur béka og annara ritadra heimilda

e Dbétttaka i verkefna og hdpvinnu dsamt einstaklingsvinnu.

o Anersla & verklegar tilraunir og aefingar

o Utikennsla

e Samvinna raungreinakennara.

e Bein kennsla og innlagnir.

e Verklegar athuganir, verkefnavinna, umraedur og skyrslugerd.

e Nemendur purfa ad skila fullgerdum verkefnum og skyrslum.
Namsgogn

Kennslubaekurnar Edlisfraedi 2, Edlisfraedi 3, Efnisheimurinn, Lifheimurinn, Madur og nattura,
Mannslikaminn dsamt hljédbokum. Glezerur, rafraen gogn, verkefnablod, efni af neti og ymiskonar
itarefni sem tengist efninu.

I verklegum tilraunum eru notud ymis efni, 4héld og taeki.

Namsmat

Einkunn er byggd a kaflapréfum, verkefnaskilum, skyrslum, ritgerdum, pemaverkefnum og simati.Til
grundvallar einnkunnagjof liggur t.d. jafningjamat, simat, verkefnavinna, ahugi og vidhorf.

Enska a elsta stigi

Kennarar: Guri Hilstad Olason
Studningsfulltraar: Arnheidur Hardardéttir og Astdis Gudbjornsdottir.

Fyrir Islendinga gegnir enskan lykilhlutverki i alpjédlegum samskiptum t.d. télvusamskiptum og
ferdalogum en pessi atridi krefjast haldgodrar enskukunnattu. Mikilvaegt er ad nemendur temji sér ad
nota ensku i ritudu og téludu mali og ad peir geti notad hana i almennum samskiptum vid hinar ymsu
bjédir. P4 veitir enskukunnattan okkur innsyn i fjélbreyttan menningarheim sem naer Gt fyrir Bretland
og Bandarikin.

Markmid Hvolsskodla er:
Ad nemendur:

e Lesi 4 eigin spytur baekur sem henta peirra getu.

e bjalfist i grunnpattum malfraedinnar og geti beitt henni rétt.

e  /Efi skipulega ritun markvisst eftir fyrirmyndum eda fyrirmaelum og geti skrifad enskan texta
fra eigin brjosti.

e Dbjalfist i ad nota hjalpargdgn eins og islensk-enska og ensk-islenskar ordabaekur asamt
einféldum leidréttingarforritum og pydingarsidum (google.translate.com)

e Skilji fyrirmaeli og skilji bekkjarfélagana og enskumeelandi folk.

e Hafi samskipti i skdlastofunni og i alpjédasamfélaginu.

Kennsluadferdir og leidir ad markmidi
e Vinna sjalfsteett ad eigin markmidum.

e Lestur bokmennta og fraedsluefnis.
e Patttaka i paravinnu, hépvinnu asamt einstaklingsvinnu.



Ahersla & umraedu og spurnaradferdir.

Bein kennsla og innlagnir.

Verkefnavinna par sem leitaradferdir eru notadar, pjalfunaraefingar, innlifunaradfers.
Ad skrifa ritgerdir og skapandi ritun.

Leikir og myndefni.

Grunnpeettir menntunar i enskunami

Laesi: Laesi i hefdbundnum skilningi er stor hluti af enskukennslunni (lestur). Midlunarmennt,
midlalaesi og stafraent leesi aukist med pvi ad stydjast vid fjolbreytta kennsluhzetti eins og er Utlistad
hér fyrir ofan. Einnig er lagt aherslu & menningarlaesi i enskukennslu & unglingastigi.

Sjalfbaerni: I umraedum laera nemendur um sjalfbaerni i samfélagslegum skilningi m.t.t jafnadar og
lydraedislegra vinnubragda. I menningarfraedslu fa einnig nemendur innsyn i menningarheim par sem
fataekt og stéttaskipting er til stadar.

Heilbrigdi og velferd: Einstaklingsmidad nam par sem nemendur takast a vid verkefni vid haefi
studlar ad gadri sjalfsmynd og vellidan nemenda. Leidsagnarmat og markmidssetning par sem ahersla
er 16gd a styrkleika nemandans eru einnig lykilatridi vardandi heilbrigdi og velferd nemenda.

Lydraedi og mannréttindi: Val nemenda & adferdum og lausn verkefna studlar ad auknu lydraedi i
skdlastofunni auk pess ad efla abyrgdartilfinningu peirra & eigin nami. Nemendur fa fraedslu vardandi
s6gu lydraedis og mannréttinda i ymsum léndum i heimunum.

Jafnrétti: Namsefni er skodad Ut fra jafnréttissjonarhorni og eiga allir nemendur rétt & nami vid haefi.
Jafnréttisfraedsla er einnig hluti af menningarfraedslu.

Skopun: Val um adferdir vid lausn verkefna i eflir gagnryna hugsun nemenda og einnig skdpun. Leikir
spil og hlutverkaleik eru einnig gédar adferdir til ad efla skdpunargledi nemenda.

Namsgogn

Spotlight, télvuforrit, CD, DVD, namsleikir, forrit & veraldarvef (t.d. www.skoélavefurinn.is), heimasidur,
fraedsluefni, verkefni, sjonvarpsefni, kvikmyndir, myndir og fleira.

Namsmat
Nemandi setur sér markmid i samradi vid kennara og metur hvort hann er ad na arangri.

Nemendur taka kaflaprdf i lok hvers kafla og skila verklegum og skriflegum verkefnum. Nemendur i
9.bekk taka samraemt préf i mars 2019.

Einkunn i ensku byggist & verkefnaskilum og kaflapréfum auk virkni i timum o.fl. sbr haefniviémid
adalnamskra grunnskola.

Danska

Kennari: Audur Fr. Hallddrsdottir
Studningsfulltriar: Arnheidur Hardardéttir og Astdis Gudbjornsdottir

Markmid donskukennslu i grunnskélanum er a8 efla og vishalda tengslum vid Nordurléndin. I
donskukennslunni er leitast vi® ad opna nemendum syn & menningu og lifnadarhaetti Dana en einnig
ad peir fai innsyn i pvi sem er likt og olikt milli pjédanna. Nam i donsku opnar moguleika a
margvislegum taekifaerum & Nordurldndunum, hvort sem um ndm eda starf er ad reeda.

Markmid Hvolsskola er:

Ad nemandi:


http://www.skólavefurinn.is/

Odlist faerni i ad tja sig munnlega & dénsku midad vid namsstig
odlist faerni i ad tja sig skriflega @ donsku midad vid namsstig

geti lesid danskan texta sér til gagns og gamans midad vid namsstig
verdi faer um ad skilja talada donsku midad vid ndmsstig

fraedist um malfraedi gegnum verkefnavinnu

Sja nanar i Adalndmskra grunnskola — danska fra 2013.

Kennsluadferdir — leidir ad markmidum

Unnid med lestexta sem haefa ndmsstigi

Semja texta & donsku

Vinni hlustunaraefingar

Talaefingar og samskipti & donsku vié kennara og samnemendur
Verkefnamd&ppur / verkefnabaskur

Verkefnavinna, baedi hdp- og einstaklingsvinna

Innlégn

Pemaverkefni.

Namsgogn

Kennslubaekur sem verda notadar: Smart, Smil, Ekko, Dejlige Danmark auk verkefnabdka og
tilheyrandi hlustunaraefinga. Studst er vid Tempo I talaefingum. Bladagreinar ur dagblédum og
timaritum. Léttlestarbaekur sem haefa ndmsstigi. Daegurlagatonlist og tilheyrandi verkefni. Télvuforrit,
kvikmyndir og myndbandsgerd. Efni Gtbuid af kennara

Namsmat

Simat, ordafordaprof, mat a verkefnum, sjalfsmat / jafningjamat, munnlegt prof i 10. bekk, prof ur
namsefni og dlesnu efni. Lokaprof fyrir Gtskriftarnemendur.

Handmennt/textilmennt i 8.bekk

Kennari: Gudrdn Audur Bjornsdottir.

Markmid skola: Eru midud vid Adalnamsskra grunnskola — listgreinar, textilmennt. L6gd verdur ahersla
a ad 6rva skopunargledi, vinnugledi og frumkvaedi nemenda. Haldid afram ad byggja ofan & pann grunn
sem nemendur hafa. Studlad ad sjalfsteedi nemenda og ad efla ahuga peirra & handverki.

Kennsluadferdir og leidir ad markmidi: Nemendum i 8.bekk er skipt i 2 hopa sem koma i 80 min.
halfan veturinn. Einstaklingskennsla, synikennsla, hdpkennsla, samvinnunam (nem. hjalpa hver 68rum),
hugmyndavinna og skdpun.Nemendur fa vélsaumsverkefni fra kennara sem beir geta Utfaert ad eigin
vali. Onnur verkefni s.s. hekl og Utsaumur verda i bodi ef timi gefst.

Namsgogn: Hannyrdabl6d og baekur - vinnulysingar fra kennara.

Namsmat: Kennaraeinkunn er byggd a eftirfarandi pattum: Leidsagnarmat — notadur verdur tékklisti
og sjalfsmat - nemandi metur eigin vinnu i lok hvers tima @ akv. eydublad og & sama bladi er mat
kennara. Kennari skrair inn i Namfus.

Smidi/motun i 8. bekk

Kennari: Gudrun Audur Bjornsdottir.



Markmid skoéla: Eru midud vid Adalndmsskra grunnskéla - hénnun og smidi. Ahersla er 1698 &
Oryggispeetti i umgengni véla, verkfeera og almenna umgengni i stofu. Reynt verdur ad orva
skopunargledi, vinnugledi og frumkvaedi med verkefnum par sem nemendur pjalfast i ad nyta sér
pbekkingu sina og halda afram ad byggja ofan & pann grunn sem peir hafa fengid. Hlutir
teiknadir/rissadir upp i prividd og malsettir.

Kennsluadferdir og leidir ad markmidi: Nemendur koma i 80 min. & viku halfan vetur.
Einstaklingskennsla, synikennsla, hdpkennsla og samvinnundm (nem. hjalpa hver 68rum),
hugmyndavinna og skopun. Nemendur fa eitt skylduverkefni fra kennara sem pau Utfaera par sem pau
fara i gegnum ferlid fra hugmynd ad afurd. Ad pvi loknu velja pau sér verkefni i samradi vid kennara.

Namsgogn: Notad verdur efni, verkfaeri, tdl og taeki sem smidastofan byr yfir asamt handbdkum,
[jésritum og hugmyndum nemenda.

Namsmat: Kennaraeinkunn er byggd a eftirfarandi pattum: Leidsagnarmat — notadur verdur tékklisti
og sjalfsmat - nemandi metur eigin vinnu i lok hvers tima & akv. eydublad og & sama bladi er mat
kennara. Kennari skrair inn i Nam

Tonmennt i 8. bekk
Kennari: Ingibjorg Erlingsdottir.
Studningsfulltrai: Astdis Gudbjornsdéttir.

Tonlistin er samofin flestu pvi sem félk tekur sér fyrir hendur og pvi mikilvaegur pattur i
grunnskolanami. Tonlistaridkunin hefur yfirfaerslugildi & adra haefni og pekkingu, svo sem samhaefingu
hugar og handar, lestrarpjalfun, malproska o.fl. Ad idka tonlist og njota hennar felur i sér akvedin ferli:

e sOng og raddbeitingu
e hljoédfaeranotkun
e hlustun
Afangalysing:
Unnid verdur mest i hljdmsveitarformi par sem krakkarnir velja sér hljédfeeri og syngja i hljodkerfi.

Markmid skéla eru midud vid Adalnamsskra grunnskdla-listgreinar fra 2013

Markmio:

Ad nemendur:
e  kynnist réddudum séng.
e atti sig @ ymsum leidum i Utsetningum tonlistar.
e Djalfist i hljodfaeraleik.

Kennsluadferdir og leidir ad markmidi:

Nemendur i 8. bekk koma 1x i viku i 40 min.

Einstaklingskennsla, synikennsla, hopkennsla og samvinnunam (nem. hjalpa hver 68rum).

Namsgogn:

Hljodfaeri, télvur, ymsar baekur og namsefni fra kennara.



Namsmat:

Leidsagnarmat; sjalfsmat og kennaraeinkunn sem felur i sér pessa peetti: sjalfstaedi/frumkvaedi,
astundun/vandvirkni, umgengni/hegdun.

Heimilisfraedi i 8. bekk

Kennari: Palina Bjork Jonsdottir
Studningsfulltriar: Arnheidur Hardardottir og Astdis Gudbjornsdottir

Heimilisfreedi snyst um matreidslu, naeringu, hollustu, vinnubrégd, hreinlaeti, umhverfisvernd og
matveelafraedi. Nemendur eiga ad vera nokkud sjalfbjarga hvad snertir einfoldustu heimilisstorf, pad er
ad geta elda einfaldar maltidir, prifa og ganga fra eftir sig i eldhdsinu. /skilegt er ad nemendur fai ad
2efa sig heima.

Markmio:

Ad nemandi geti notad einfoldustu bakstur og eldunaradferéir.

Ad nemandi getid haldid eldhusi hreinu.

Ad nemandi temiji sér sjalfstaedi og frumkvaedi.

Ad nemandi geti unnid med 6drum ad verkefnum.

Ad nemandi temiji sér rétt vinnubrogd og réttar vinnustellingar.

Ad nemandi kynnist helstu kryddum og bragdefnum sem notud eru i matargerd.

Ad nemandi kunni ad flokka sorp sem fellur til i eldhdsi i lifraent og dlifreent. Kynnist pvi ad
ganga fra pvi i safnhaug.

e Ad nemandi temji sér goda bordsidi.

e Ad nemendur kunni skil & helstu naeringarefnum sem likaminn parfnast.

Kennsluadferdir og leidir ad markmidum:

Nemendur fara eftir uppskriftum og annad hvort baka eda matreida mat, bera matinn fram og matast,
ganga fra i eldhusinu og skila pvi hreinu. Boklegt nam, neeringarfreedi og neytendafraedi.

Namsgogn: Ymis ljosrit.

Namsmat: Gefin er kennaraeinkunn i lok annar sem byggir 4 lei®sagnarmati.

Kennslutimi: Unnid er i smidjum, 80 min & viku.

Iprottir a elsta stig

Kennarar: Helgi Jens Hliddal og Larus Vidar Stefansson

Studningsfulltraar: Arheidur Hardardéttir, Astdis Gudbjornsdéttir og Maren Gudmundsdottir.

fpréttir og sund eru mjog tengd okkar daglega lifi og pvi er mjog mikilveegt a& nemendur geri sér
grein fyrir mikilvaegi hreyfingar. A timum par sem taekniveedingin raedur rikjum er hreyfing naudsynleg
baedi fyrir andlega og likamlega lidan nemenda.

Fi6lbreytni i iprottum hvetur bérn og unglinga til dada og studlar ad betri ndmsarangri.
Markmid Hvolsskoéla eru ad nemandi:
Sund:

Ad nemandi:



Vidhaldi sundfaerni sinni med tilliti til breyttrar likamsbyggingar.

Vinni med bjorgunaradferdir / leysitok i vatni.

Auki feerni i bringu- bak- flug- og skridsundi.

Taki patt i sundpjalfun til ad synda akv. vegalengdir innan akvedinna timamarka.
Vidhaldi 6ryggis- og umgengisreglum.

iprottir:
Ad nemandi:

Vidhaldi faerni sinni og getu me# tilliti til breyttrar likamsbyggingar.
pjalfist i samsettum aefingum, s.s. hoppum, stokkum, sniningum o.fl.
Fai nyja hreyfireynslu med ipréttaidkun s.s. fjallganga, golf o.fl.

Fai verklega innsyn i tengsl markvissar pjalfunar vid baetta heilsu.
Taki stodlud prof til ad meta eigin likamshreysti.

Vidhaldi 6ryggis- og umgengisreglum.

Kennsluadferdir og leidir ad markmidi

Sund:
e Unnid verdur med verklegar zfingar s.s. sundadferdir, stungu af bakka, kéfun, leiki.
e Synikennsla & bakka og ur laug
e Hopavinna, paravinna, einstaklingsvinna.
e Innlagnir.

iprottir:
e Verklegar afingar

e Hdpavinna, paravinna, einstaklingsvinna.
e Innlagnir, synikennsla.

Namsgogn

Sund:

Sundbl6dkur, katar, korkar, kéfunarhringir og fleira tilfallandi.

iprottir:
Anold fyrir ipréttakennslu eru margpaett og fjdlbreytt.

Namsmat
Sund:

e  Stoduprof, lokaprof.
o Frammistédumat (hegdun, virkni og ahugi i timum).
Iprottir:

Simat.

Leidsagnarmat.

f lok hvers pema er frammistada nemanda metin.

Frammistédumat (hegdun, virkni og ahugi i timum).

I einstékum greinum er arangur nemenda meeldur Gt fra fyrirfram akvednum vidmidum
(piptest, frjalsar iprottir).




Vallinur fyrir 9.-10. bekk

I boi eru 3 vallinur og velur hver nemandi eina linu hvar hann szekir tima allan veturinn.

Raungreinalina er xtlud nemendum sem stefna & nam a natturufraedibraut og/eda frekara nam i
steerdfreedi, liffraedi, edlis- og efnafraedi eda lecknisfraedi sidar & skélagéngunni.

Ipréttalina er ztlud nemendum sem stefna & ndm & ipréttabraut og/eda frekara nam i
iprottafraedum, pjalfun eda heilsuraekt sidar & skolagéngunni.

Skapandi lina er a&tlud nemendum sem stefna @ nam 3 lista- eda verknamsbraut og/eda frekara
nam tengt listum, sképun og handverki.

Hér 4 eftir fara nanari lysingar a aféngum sem kenndir verda skodlaarié 2018-2019.

Raungreinalina

Vinnubrogad i staerdfraedi
Lagdur er grunnur ad vinnubrégdum i steerdfraedi, nakveemni, skipuldgdum vinnubrégdum og lausnum
verkefna og prauta. Fari® er yfir talnamedferd, bokstafareikning, hlutféll, rimfraedi og hornafoll.

Kennt er med hefdbundnu snidi, hugtok Utskyrd, deemi reiknud a toflu og nemendur vinna
heimavinnu. Nemandi parf ad hafa reiknivél i timum og i kbnnunum, meelt er med Casio-FX9750G eda
hlidstaedum vélum.

Erfdafreedi, efnafreedi, edlisfreedi og liffraedi.

Farid i grunnatridin og leitast vid ad dypka pekkingu pannig ad nemendur verdi tilbunari til frekara
nams i raungreinum.

Almenn brot og présentur

Hér verdur présentureikningur dypkadur og synt fram & samhengi prosentna, almennra brota og
tugabrota. Nemendur tileinka sér sjalfstaed vinnubrogd. Logd verdur ahersla @ BEST
staerdfraedikeppnina og kynntir 1. afangar i framhaldsskola-steerdfraedi .

Nemandi parf ad hafa reiknivél i timum og i kdnnunum, meelt er med Casio-FX9750G eda hlidstaedum
vélum.
Ipréttalina

bjalffreedi/Liffeerafraedi

I &fanganum verdur farid yfir grunnpjalfun iprétta og mismunandi grunnpjalfunar-eiginleikum ger
skil. Me& grunnpjalfun er att vid eiginleikana pol, styrk, lidleika, snerpu/hrada og samhaefingu.

Fjallad verdu um starfsemi og uppbyggingu mannslikamans og pa adallega vodva. Farid verdur i heiti
helstu og steerstu vodva likamanns, baedi islensku og latnesku heitin.

Kennsla verdur baedi verkleg og bdkleg.



ipréttameidsl — bjalfun barna
f 4fanganum verdur farid i algengustu ipréttameidslin og medhondlun vid meidslum.
L6gd verdur ahersla @ ad nemendur lzeri um hlutverk pjalfara i iprottastarfi, sérstaklega vid pjalfun

barna a aldrinum 3 - 12 ara. L6gd er ahersla a skipulag pjalfunar og azetlanagerd. Nemendur munu
purfa ad bua til azetlanagerd/timasedla sjalf.

Kennsla verdur baedi verkleg og bokleg.

Skapandi lina

Honnun 1

I 4fanganum er leitast vi& ad hvetja nemendur til ad greina parfir eda vandamal i umhverfi og leita
lausna. Efla hugmyndavinnu, frumkvaedi og eftirfylgni.

Helstu viéfangsefni:

Samraedur um framfarir, proun og uppfinningar.
Fa gest i heimsdkn og raeda malin.

Fara i heimsokn p.e. skodunarferd og fa kynningu.
Leggjast i greiningu og hugmyndavinnu.

Sja fyrir sér proun og frekari framvindu hugmynda.

Slagverk II

pessi afangi er byggdur & skopun og tjaningu. Unnié er med ymiskonar hljédgjafa sem nemendur
finna i sinu ndnasta umhverfi. . Hépurinn semur ténverk og notar til pess hljédgjafana og flytur
tonverkin pegar pau eru tilblin a videigandi stad. Nemendur nai ad tileinka sér og atti sig a
uppbyggingu og formi tonlistar.

Grunnteikning I

I 4fanganum er leitast vi& ad efla nemendur i gerd vinnuteikninga  tengslum vi& hénnun eda
framleidslu. Ahersla & gé8 vinnubrogs.

Helstu vidfangsefni:

Um linur, uppsetningu og fragang.
Grunnhugtok.

Nokkrar grunnteikniadferdir.

Horn.

prihyrningar.

Ferhyrningar.

Rummyndir i jafnvidd og fjarvidd.
Frihendisteikning.

Skapandi tonlist

f afanganum er unnid med framandi hljod og peim blandad saman. Nemendur finna leid til ad vinna
med hljodin t.d. raftonlist (e. electronic music) stundum notad sem samheiti yfir alla pa tonlist sem
skdpud er med rafmagnstaekjum.



Valgreinar a elsta stigi

Valgreinar eru hluti af skyldunami nemenda i 8. — 10. bekk. Med pvi ad bjéda upp a val taka
nemendur enn meiri abyrgd a eigin nami auk pess sem audveldara er ad laga namid ad ahuga og
pérfum nemenda.

Mikilvaegt er ad nemendur vandi val sitt og séu medvitadir um inntak peirra namsgreina sem peir
velja. Vid meelum med pvi ad nemendur afli sér upplysinga hja umsjénarkennara eda deildarstjora ef
einhver vafaatridi koma upp. Jafnframt er naudsynlegt ad nemendur igrundi valid i samradi vid
foreldra sina. Foreldrum ber ad stadfesta val nemenda med undirskrift & valbladid.

Ad gefnu tilefni skal nemendum bent & ad hver og einn velur paer valgreinar sem hann telur henta sér
best. Varast ber ad velja med pad i huga ad gera eins og besti vinurinn eda vinkonan.

Tekid skal fram ad adstaedur geta valdid pvi ad ekki verdi unnt ad verda vid o6llum dskum nemenda og
i sumum tilfellum verdur skdlinn ad maela med 6dru vali en nemandi kys helst.

Afram verdur bodid upp & ad meta ndm Ur Tonlistarskdla Rangaeinga eda ipréttaidkun sem eina
valgrein. Moguleiki er ad meta annad tdmstundastarf sem valgrein og verdur hvert einstakt tilfelli
skodad i pvi ljési. Einnig er moguleiki ad nemendur velji starfsnam en pvi verda ad fylgja strong
skilyrdi og eftirfylgd deildarstjora.



