
Kennsluáætlun í samfélagsfræði—vorönn 2025—7. bekkur 

Tímabil Helstu hæfniviðmið  Verkefni og viðfang Námsefni  Hæfnimat og uppábrot 

Febrúar 

 

 

 

• Þekkja heimsálfurnar og stærstu höf 

• Vita hver heimsálfanna er stærst og hver minnst 

• Þekkja höfuðáttirnar 

• Geta lesið landakort og vita hvað fjarkönnun er 

• Þekkja lönd Evrópu og  vita nokkurn veginn hvar þau eru 

 

Heimsálfurnar 7  

Stærstu höfin 

Höfuðáttirnar 

Landakort—

staðfræðikort og 

þemarkort 

Fjarkönnun 

Lönd Evrópu og 

landamæri þeirra 

Evrópa lesbók bls. 4-5 

Vinnubók bls. 2 —11 

Fræðslumyndbönd 

Ítarefni frá kennara 

Heimavinna: verkefnum 

sem er ólokið í vinnubók 

samkvæmt áætlun. 

6. febrúar – skipulagsdagur 

7. febrúar—foreldradagur 

10. febrúar—annarleyfi 

 

 

Mars 

 

 

• Þekkja landslag, gróðurfar og loftslag Evrópu 

• Þekkja helstu atvinnuvegi í Evrópu 

• Þekkja búsetumynstur 

• Vita hvað gróðurhúsaáhrif eru og afleiðingar þeirra 

• Kunna skil á helstu samgönguleiðum  

• Þekkja nöfn helstu tungumála og trúarbragða 

• Þekkja mun á lýðveldi og konungsbundinni stjórn 

• Þekkja hvað er lýðræði 

 

Landslag og gróðurfar 

Loftslag  

Atvinnuhættir 

Búseta þéttbýli/

strálbýli 

Mengun og afleiðingar 

Samgöngur 

Tungumál 

Trúarbrögð 

stjórnarfar 

Evrópa lesbók bls. 6—27 

Vinnubók bls. 13 — 40 

Fræðslumyndbönd 

Ítarefni frá kennara 

Heimavinna: verkefnum 

sem er ólokið í vinnubók 

samkvæmt áætlun. 

3. mars – bolludagur  

4. mars – sprengidagur  

5. mars – öskudagur  

 

20. mars—árshátíð miðstigs 

 

 

 

 



Kennsluáætlun í samfélagsfræði—vorönn 2025—7. bekkur 

Tímabil Helstu hæfniviðmið  Verkefni og viðfang Námsefni  Hæfnimat og uppábrot 

Apríl • Þekkja nöfn og legu landa á Norðurlöndum og í Vestur 

Evrópu og helstu einkenni; 

• Þekkja helstu örnefni; stærstu borgir, ár, vötn, eyjar, 

skaga, höf og fjallgarða  

• Átta sig á landslagi og náttúrufari  

• Þekkja söguágrip og menningu 

• Þekkja til helstu atvinnuvega og búsetumynsturs  

• Þekkja stjórnarfar.  

• Átta sig á samgöngum 

• Þekkja samvinnu og sérstöðu.  

 

Nöfn og lega landa á 

Norðurlöndum og  Ves-

tur Evrópu 

Örnefni og kennileiti 

Atvinnuvegir 

búsetumynstur 

Stjórnarfar 

Samgöngur 

Saga og menning 

Samvinna 

Evrópa lesbók  bls. 28—

62 

Vinnubók bls. 41 —51 

Fræðslumyndbönd 

Ítarefni frá kennara 

Heimavinna: verkefnum 

sem er ólokið í vinnubók 

samkvæmt áætlun. 

13. apríl—pálmasunnudagur 

17. apríl – skírdagur  

18. apríl – föstudagurinn langi  

20. apríl – páskadagur  

21. apríl – annar í páskum  

24. apríl – sumardagurinn 

fyrsti  

25. apríl – annarleyfi  

28.-30. apríl—þemadagar 

 

 

Maí • Þekkja nöfn og legu landa í Suður og  Austur Evrópu og 

helstu einkenni; 

• Þekkja helstu örnefni; stærstu borgir, ár, vötn, eyjar, 

skaga, höf og fjallgarða  

• Átta sig á landslagi og náttúrufari  

• Þekkja söguágrip og menningu 

• þekkja til helstu atvinnuvega og búsetumynsturs  

• Þekkja stjórnarfar.  

• Átta sig á samgöngum 

• Þekkja til samvinnu í gegnum ESB , EES, EFTA, SÞ,  

Schengen, Norðurlandaráð, Nato 

Nöfn land og lega  

landa í S. og A. Evrópu 

Örnefni og kennileiti. 

Saga og menning 

Atvinnuhættir 

Búsetumynstur 

Stjórnarfar 

Samgöngur 

samvinna 

Evrópa lesbók bls. 63—

99 

Vinnubók bls. 52 —72 

Fræðslumyndbönd 

Ítarefni frá kennara 

Heimavinna: verkefnum 

sem er ólokið í vinnubók 

samkvæmt áætlun. 

Námsmat 

1. maí—frídagur verkamanna 

22. maí – Skipulagsdagur  

23. maí – Skólaslit  



 

Ritgerð/glærukynning 

Skiladagur 19. maí  Gildir 20% 

Hvað er landið stórt í km2?  

Hversu margir búa þar!  

Hvert er þjóðartungumálið?  

Hvernig lítur fáni landsins út?  

Hvernig er landslag landsins, sléttur, fjöll, vötn, ár, strönd....?  

Hver er höfuðborgin?  

Hver er gjaldmiðill landsins?  

Hver er þjóðarrétturinn?  

Eru einhver þekkt mannvirki í landinu?  

Hver er þjóðaríþróttin?  

Annað sem gæti verið áhugavert t.d.  veðurfar, auðlindir, atvinnuhættir, hvaða ferðamannastaðir eru þar, hvað er markvert að sjá og 

skoða, eru einhverjar þekktar persónur frá landinu, af hverju ætti maður að heimsækja það. 

Nemendur velja sér eitt land í Evrópu til þess að fræðast betur um.  

Eftirfarandi  upplýsingar þurfa að koma fram: 

Kennari: Svanborg Eygló Óskarsdóttir  

Námsmat:  Ritgerð/glærukynning: 20%; Krossapróf: 20%; Kennaraeinkunn: (vinnubók, áætlunarskil, þátttaka í hlustun og 

umræðum, vinnusemi og samskipti í kennslustundum) 60%   


