
 

 

Tímabil Helstu hæfniviðmið  Verkefni og viðfang Námsefni  Hæfnimat og uppbrot 

September 

 

Geta lesið um hugtök í náttúruvísindum eins og hvað 

er fruma, baktería, veira, náttúruval 

Þekkja lífverur og lífvana þætti og samspil þeirra 

Geta lýst einkennum plantna og dýra, stöðu og 

tengsl þeirra á milli og við umhverfi sitt 

 

Lesið um, skilgreind og rædd 

hugtök í náttúruvísindum. 

Unnið með hugtakaskilning og 

fest í minni eins og að gera 

krossglímur og hugtakakort 

Unnar teikningar til dýpkunar 

skilnings á frumugerð dýra og 

plantna 

Náttúrulega 1—textabók og 

vinnubók—1. kafli 

Gagnvirkar æfingar í tölvu/

Ipad 

Ítarefni frá kennara. 

Myndbútar 

Tilraunir 

Efni til myndgerðar 

16. september – dagur 

íslenskrar náttúru  

27. september - kennaraþing  

30. september - foreldra-

dagur  

 

 

 

    

 

 

Kennsluáætlun í náttúrufræði 5. bekkur—haustönn 2024  



 

 

Tímabil Helstu hæfniviðmið Verkefni og viðfang Námsefni Hæfnimat og uppbrot 

Október 

 

Geta lýst ólíkum vistkerfum á heimaslóðum 

Geta úskýrt hvernig aðlögun lífvera að umhverfinu 

gerir þær hæfari til að lifa af og fjölga sér 

Geta skilið og útskýrt þjónustu sem náttúrulegir ferlar 

veita 

Geta framkvæmt og útskýrt einfaldar athuganir úti og 

inni. 

Lesið um, skilgreind og rædd 

hugtök í náttúruvísindum. 

Unnið með hugtakaskilning og 

fest í minni eins og að gera 

krossglímur og hugtakakort 

Unnar teikningar af ólíkum 

vistkerfum  

 

 

Náttúrulega 1—textabók og 

vinnubók—1. kafli 

Gagnvirkar æfingar í tölvu/

Ipad 

Ítarefni frá kennara. 

Myndbútar 

Tilraunir 

Efni til myndgerðar 

 

 

    

 

 

Kennsluáætlun í náttúrufræði 5. bekkur—haustönn 2024 



 

 

Tímabil Helstu hæfniviðmið  Verkefni og viðfang Námsefni  Hæfnimat og uppbrot 

Nóvember 

 

Geta tengt samspil lífvera og lífvana þátta við hug-

myndir um uppruna og þróun lífs á jörðu 

Skilja þróun og skyldleika lífvera—þróunartréð 

Lesið um, skilgreind og 

rædd hugtök um uppruna 

lífs og flokkun lífvera í 

náttúruvísindum. 

Unnið með hugtakaskilning 

og fest í minni eins og að 

gera krossglímur og hug-

takakort 

Þróunartré búið til  

 

Náttúrulega 1—textabók og 

vinnubók—1. kafli 

Gagnvirkar æfingar í tölvu/

Ipad 

Ítarefni frá kennara. 

Tilraunir 

Myndbútar 

Efni til myndgerðar 

Könnun úr hæfniviðmiðum 

7. nóvember – skipulags-

dagur  

8. nóvember - annarleyfi  

     

Kennsluáætlun í náttúrufræði 5. bekkur—haustönn 2024 

                    Kennari: Svanborg Eygló Óskarsdóttir  

Námsmat: Vinnubækur: 20% (vandvirkni, áætlanir) - Kannanir og verkefni: 60% - Kennaraeinkunn: 20% (frumkvæði, vinnusemi og samskipti)  

 


