Matsedill febriar — mars 2024.

Ef ad pu segir sannleikann parftu ekki ad muna neitt.

Mark Twain.
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur FOstudagur
05/02 06/02 07/02 08/02 09/02
Kjot i karry og hrisgrjon. Sodin ysa, kartoéflur og | Grisasnitsel, kartoflur Plokkfiskur og Grjénagrautur og
laukfeiti. og sésa. rugbraud. lifrarpylsa.
12/02 13/02 14/02 15/02 16/02
Bolludagur. Sprengidagur. Oskudagur. Pylsupasta. Starfsdaqgur.
Fiskibollur, kartdflur og Saltkjot og baunir. Hakkréttur og Ofnbakadur fiskur,
karrysosa. bakadar kartoflur. kartoflur og feiti.
19/02 20/02 21/02 22/02 23/02
Annarleyfi. Foreldradagur. Kjotbollur, kartoflur Karryfiskur og Blémkalssupa og braud.
Kentucky fiskur, kartoflur og sésa. hrisgrjén.
og kéld sésa.
26/02 27/02 28/02 29/02 01/03
Grisagullas og hrisgrjén. | Sodin ysa, kartéflur og Slatur, kartéflur og Graenmetisbuff, Bleikja, kartoflur og
feiti. uppstuf. hrisgrjén og kéld sésa. sésa.
04/03 05/03 06/03 07/03 08/03
Hakkad buff, bran Ofnbokud ysa, kartéflur Kjuklingabollur, Steiktur fiskur, kartoflur Grjénagrautur og
lauksésa og kartoflur. og sésa. sUrseet sOsa og og laukfeiti. lifrarpylsa.
hrisgrjon.
11/03 12/03 13/03 14/03 15/03
Kjuklingasnitsel, Ysa i orly, kartéflur og Lambaleeri og Lax, kartoflur og Minestrone slipa og
kartoflur og sveppasoésa. kold sésa. medleeti. laukfeiti. braud.
18/03 19/03 20/03 21/03 22/03
islensk kjotstpa. Sodin ysa, kartoflur og Hakk og spagetti. Ofnbokud langa i Skyr og flatkdkur.
laukfeiti. french garden,

kartoflur og sésa.

Med fyrirvara um breytingar.
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