
Matseðill desember 2023.        
 

 

 

 

4.12 - 10.12 

04/12 
Grísagúllas í 
súrsætri sósu með 
hrísgrjónum. 

05/12 
Ýsa í orly með 
kartöflum og kaldri 
sósu. 

06/12 
Kjötbollur með 
spaghetti og sósu. 

07/12 
Ofnbökuð ýsa með 
kartöflum og feiti. 

08/12 
Grjónagrautur og 
lifrarpylsa. 

11.12 - 17.12 
11/12 
Íslensk kjötsúpa. 

12/12 
Plokkfiskur með 
rúgbrauði. 

13/12 
Kjúklingasnitsel 
með kartöflubátum 
og kokteilsósu. 

14/12 
Jólamatur. 

15/12 
Grænmetislasagne 
og brauð. 

18.12 - 24.12 
18/12 
Nautagúllas með 
byggi. 

19/12 
Fiskibollur með 
kartöflum og 
karrýsósu. 

   

 

 

Með fyrirvara um breytingar. 


