
Matseðill maí 2023 

 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

01/05 
1. maí. 

02/05 
Ofnbökuð ýsa, 

kartöflur og feiti. 

03/05 
Kjúklingaleggir, 

kartöflur og 
kokteilsósa. 

04/05 
Þýsk sveitasúpa. 

05/05 
Fiskur í raspi, 

kartöflur og köld 
sósa. 

08/05 
Folaldagúllas og 

kartöflur. 

09/05 
Soðin langa, 
kartöflur og 

laukfeiti. 

10/05 
Hamborgarar og 

kartöflubátar. 

11/05 
Bleikja, kartöflur og 

feiti. 

12/05 
Grjónagrautur og 

lifrarpylsa. 

15/05 
Íslensk kjötsúpa. 

16/05 
Plokkfiskur og 

rúgbrauð. 

17/05 
Grænmetisbuff, 
hrísgrjón og köld 

sósa. 

18/05 
Uppstigningardagur. 

19/05 
Nætursöltuð ýsa, 
kartöflur og feiti. 

22/05 
Grísasnitsel, 

kartöflur og brún 
sósa. 

23/05 
Skólaslit. 

Fiskibollur og 
laukfeiti. 

   

 


