
Kennsluáætlun í útinámi í 4. bekk 

Vorönn 2023 

 

Kennari: Siggerður Ólöf Sigurðardóttir 

Markmið: Að njóta útiveru og tengja hinar ýmsu námsgreinar við útivist. 

Kennslubækur: Efni úr ýmsum áttum. 
 

Vika Viðfangsefni  Fastar dagsetningar 

16. - 17. feb   

20. – 24. feb 
Unnið úr upplýsingum um matarsóun 

20. bolludagur 
21. sprengidagur 
22. öskudagur 

27. feb – 3. 
mars Förum saman í gönguferð með útibingó 

 

6. – 10. mars 
Söfnum könglum og skrifum orð á gamla róló 

 

13. – 17. mars 
Förum í leiki víða um bæinn 

 

20. – 24. mars 
Legó og samvinna í stofunni 

 

27. – 31. mars 
 Ruslatínsla  

 

3. – 10. apríl  

 PÁSKAFRÍ 
 

 

11. – 14. apríl 
 

Förum í gönguferð á ölduna og skoðum 
hestana 

 

17. – 19. apríl 
Fuglaskoðun  

20. sumardagurinn fyrsti 
21. annarleyfi 

24. – 28 apríl 

Ánamaðkar og skordýrin 

 

2. – 5. maí Fönguferð upp á fjall 1. maí dagur verkalýðsins 

 
8. – 12. maí 

 
Leikir og fjör á skólalóðinni 

 

15. – 19. maí Stærðfræðin og útileikir 18. uppstigningardagur 

22. – 23. maí  23. skólaslit 



 

Námsmat:  

Metin er virkni og þátttaka: 100 % 

 


