
4. bekkur – kennsluáætlun í ART 

Vorönn 2023 

 

Kennari: Siggerður Ólöf Sigurðardóttir 

Markmið:  Á vorönn er markmið okkar að auka félagsfærni og vinna með siðfræði og 
kenna þeim að nýta tæki til reiðistjórnunar.  

Kennsluefni:  Efni frá kennara og ART teymi Suðurlands. 

Unnið verður með: Félagsfærni, siðfræði og reiðistjórnun. 
 

Vika Viðfangsefni  Fastar dagsetningar 

16. - 17. feb   

20. – 24. feb 
Öskudagur og gleði 

20. bolludagur 
21. sprengidagur 
22. öskudagur 

27. feb – 3. 
mars 

Horft á bíómynd um félagsfærni 
Ræðum: að vera með og að vera vinur 

 

6. – 10. mars 
Félagsfærni – að biðja einhvern að leika 

 

13. – 17. mars 
Félagsfærni – að takast á við ótta 

 

20. – 24. mars 
Félagsfærni – að takast á við stríðni 

 

27. – 31. mars 
 Sjálfsstjórn – pirringslistar og kveikjur 

 

3. – 10. apríl  

 PÁSKAFRÍ 
 

 

11. – 14. apríl 
 Siðferði - klípusaga 

 

17. – 19. apríl 
Siðferði - klípusaga 

20. sumardagurinn fyrsti 
21. annarleyfi 

24. – 28 apríl 

Félagsfærni – að leysa vandamál 

 

2. – 5. maí  
Félagsfærni  - að slaka á 

1. maí dagur verkalýðsins 



8. – 12. maí  
Félagsfærni – að vita hvenær á að segja frá 

 

15. – 19. maí  
Siðferði – að skrifa klípusögu  

18. uppstigningardagur 

22. – 23. maí  23. skólaslit 

 

Námsmat:  

Vinnubækur og verkefni: 30% (kann að afla upplýsinga, sýnir rökhugsun í úrvinnslu 

verkefna, vinnusemi, vandvirkni, fylgir áætlun) 

Kannanir: 60% (Námsmat í íslensku) 

 


