
Kennsluáætlun í samfélagsfræði   2021-2022  10.bekkur 

Unnið er með bókina Á ferð um samfélagið. Hún er til í raf og hljóðbók inn á mms.is 

Auk bókar erum við að skoða ýmsa vefslóðir á netinu og horfum á fræðslumyndir. 

Námsmat: Kannanir 40 %,  verkefni 40%, spurningar og svör í vinnubók 20%. 

Kennari: Ólafur Elí Magnússon og Þórunn  Óskarsdóttir 

 

Vika Viðfangsefni/markmið námsefni annað 

26.-27.ág Skólasetning/1.skóladagur   

30.ág-3.sept 1.kafli Hvað er samfélag. 
-að kynnast hugtökunum 
samfélag og þjóðfélag og 
merkingu þeirra. 
-að þekkja hvernig 
einstaklingur mótast af 
samfélagi og hann það. 
-þekkja helstu hlutverk 
ólíkra samfélaga. 

Bls. 4-21  

6.-10.sept 1.kafli Hvað er samfélag. Bls. 4-21 6.sept foreldraviðtöl 

13.-17.sept Könnun úr 1.kafla. 
2.kafli Sinn er siður 
-að þekkja hugtakið 
viðmið. 
-að þekkja hugtakið 
félagslegt taumhald og 
merkingu þess. 

 
Bls. 22-35 

16.sept dagur ísl. 
náttúru 

20.-24.sept 2.kafli Sinn er siður Bls. 22-35 24.sept kennaraþing 

27.sept-1.okt Könnun úr 2.kafla 
3.kafli Félagsmótun 
-að þekkja hugtakið 
félagsmótun og merkingu 
þess. 
-að kynnast ólíkum 
hlutverkum og stöðu 
einstaklinga/hóp á ólíkum 
stöðum í heiminum. 
-að þekkja hugtakið 
sjálfsmynd og merkingu 
þess. 

 
Bls. 36-49 

 



-að þekkja helstu 
félagsmótunaraðila í 
samfélögum. 

4.-8.okt 3.kafli Félagsmótun Bls. 36-49  

11.-15.okt 3.kafli Félagsmótun Bls. 36-49 Hópaverkefni-
fyrirmyndir 

18.-22.okt 4.kafli Menning og 
samfélag 
-að kynnast hugtakinu 
menning og merkingu 
þess. 
-þekkja hugtakið 
þróunarlönd. 
-kynnast hugtakinu 
neyslusamfélag. 

Bls. 50-65  

25.-29.okt 4.kafli Menning og 
samfélag 

Bls. 50-65  

1.-5.nóv 4.kafli Menning og 
samfélag 

Bls. 50-65 Hópaverkefni 

8.-12.nóv 5.kafli Fjölskyldan 
-að þekkja ólík 
fjölskyldumynstur 
-að þekkja hugtakið 
kjarnafjölskylda. 
-ábyrgð og skyldur. 

Bls. 66-79 8.nóv baráttudagur 
gegn einelti 
10.nóv starfsdagur 
11.nóv foreldraviðtöl 
12.nóv annarleyfi 

15.-19.nóv 5.kafli Fjölskyldan Bls. 66-79 16.nóv dagur 
íslenskrar tungu 

22.-26.nóv 5.kafli Fjölskyldan Bls. 66-79  
Verkefni 

29.nóv-3.des 6.kafli Gaman saman 
-að þekkja orðið ást og 
merkingu þess. 
-að kunna að setja mörk 
og bera virðingu. 
-að þekkja orðið 
kynheilbrigði. 
-að þekkja orðið klám og 
muninn á klámi og 
eðlilegu kynlífi. 

Bls. 80-97  

6.-10.des 6.kafli Gaman saman Bls. 80-97  

13.-17.des 6.kafli Gaman saman Bls. 80-97 Verkefni 
17.des jólagleði 

20.des-3.jan  Jólafrí  



4.-7.jan 7.kafli Vinna og 
framleiðsla. 
-þekkja hugtakið 
iðnbylting og áhrif þess. 
-þekkja hugtakið 
vinnumarkaður og 
atvinnulíf. 
-fræðast um kaup og kjör. 
 

Bls. 98-113  

10.-14.jan 7.kafli Vinna og 
framleiðsla 

Bls. 98-113  

17.-21.jan 8.kafli Stjórnmál 
-þekkja orðið lýðræði og 
merkingu þess. 
-þekkja orðið frelsi, 
réttindi og skyldur. 

Bls. 114-129  

24.-28.jan 8.kafli Stjórnmál Bls. 114-129  

31.jan-4.feb 8.kafli Stjórnmál Bls. 114-129 Verkefni 

7.-11.feb 9.kafli Trúarbrögð 
-þekkja helstu trúarbrögð 
heimsins. 

Bls. 130-139  

14.-18.jan 9.kafli Trúarbrögð Bls. 130-139 Verkefni 

21.-25.feb 10.kafli Viðmið og frávik 
-þekkja hugtökin viðmið 
og frávik. 
-kynnast helstu þáttum 
réttarkerfis á Íslandi. 
-þekkja orðið sakhæfur. 

Bls. 140-153  

28.feb-4.mars 10.kafli Viðmið og frávik Bls. 140-153  

7.-11.mars 10.kafli Viðmið og frávik Bls. 140-153  

14.-18.mars 11.kafli Alþjóðasamfélagið 
og mannréttindi 
-þekkja Sameinuðu 
þjóðirnar og hlutverk 
þeirra. 
-kynnast hugtakinu 
friðargæsla. 
-þekkja heimsmarkmið SÞ 
-þekkja hugtakið 
mannréttindi. 
-kynnast Barnasáttmála 
SÞ og Amnesty. 

Bls. 154-171  



21.-25.mars 11.kafli Alþjóðasamfélagið 
og mannréttindi 

Bls. 154-171  

28.mars-1.april 11.kafli Alþjóðasamfélagið 
og mannréttindi 

Bls. 154-171  

4.-8.april 11.kafli Alþjóðasamfélagið 
og mannréttindi 

Bls. 154-171 Verkefni 

9.-18.april páskafrí   

19.-22.apríl Atvinnulíf  
-þekkja hugtakið launþegi 
og hvað felst í því. 
-réttindi og skyldur 
launþega. 
-réttindi og skyldur 
atvinnurekanda. 
-Launaseðill 
-skattar 

 Ýmis verkefni 

25.-29.april Atvinnulíf   

2.-6.maí Atvinnulíf 
 

 Ýmis verkefni 

9.-13.maí Atvinnulíf   

16.-20.maí Umræður   

24.maí Skólaslit.   
 

 

  

 


