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Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

27/08 
Kjötbollur og 
kartöflumús. 

28/08 
Gufusoðin ýsa, 

smjör og 
grænmeti. 

29/08 
Lambagúllas 

með 
hrísgrjónum. 

30/08 
Fiskibollur, 
remúlaði og 
grænmeti. 

31/08 
Svikinn héri og 
kartöflumús. 

03/09 
Ungversk 

gúllassúpa. 

04/09 
Fiskiklattar, 

súrsæt sósa og 
hrísgrjón. 

05/09 
Lasagne með 

hvítlauksbrauði. 
 

06/09 
Heilsteiktur 

grísakambur og 
sósa. 

07/09 
Vanilluskyr og 
flatkökur með 

osti. 

10/09 
Foreldradagur. 

11/09 
Steikt ýsa og 

brúnaður laukur. 

12/09 
Folaldagúllas og 

kartöflumús. 

13/09 
Ýsa í raspi og 

grísk jógúrtsósa. 

14/09 
Ítalskur 

hakkréttur. 

17/09 
Slátur, rófur og 

jafningur. 

18/09 
Soðin ýsa, smjör 

og grænmeti. 

19/09 
Hamborgarar. 

20/09 
Ofnsteikt lamb, 
rauðkál, baunir 

og sósa. 

21/09 
Gufusoðin 

bleikja og brætt 
smjör. 

24/09 
Kjötsúpa. 

25/09 
Nætursöltuð 
ýsa, rófur og 

rúgbrauð. 

26/09 
Rósmarín-

kryddað lamb. 

27/09 
Plokkfiskur. 

28/09 
Bláberjaskyr, 

brauð og álegg. 

 

Með fyrirvara um breytingu. 


