
Miðönn (15. nóvember– 17.febrúar) 

25. nóvember - 17. 

desember 
 

Húðin og stoð– og hreyfikerfi 

Húðin, beinagrindin og vöðvar. 

Lesa kaflann bls. 62-77. Innlögn, glósur, 

verkefni, verkefnablað og fleira 

tilfallandi. 

Próf úr kafla  4. 

3.janúar– 24. janúar 

 

Taugakerfið stjórnar líkamanum 

Taugakerfið, heilinn, sjúkdómar og kvillar 

í taugakerfinu, lykt, bragð og tilfinning, 

sjónin, heyrn, jafnvægisskyn og hormón 

Lesa kaflann bls. 78-107. Innlögn, glósur, 

verkefni, sjálfspróf/verkefnablað og 

fleira tilfallandi. 

Próf úr kafla 5 

27. janúar - 12. 

febrúar 
1. febrúar– Dagur 

Stærðfræðinnar 

6. febrúar– Dagur leikskólans 

 
 

Kynlíf og kærleikur 

Unglingsárin, líkaminn þinn, kynlíf og 

samfarir, öruggt kynlíf og frá fæðingu til 

dauða. 

Vímuefni 

Vímuefni, tóbak, áfengi, eiturlyf og sniff. 

Lesa kaflana bls. 108-159. Innlögn,  

umræður, verkefni, sjálfspróf og fleira 

tilfallandi. 

 

Kennsluáætlun í Náttúrufræði - 9. bekkur (með fyrirvara um breytingar) 
Skólaárið 2019-2020 

Kennari: Guðrún Bára Sverrisdóttir 

Kennslustundir: 3x 40 mínútur í viku 

Námsefni skólaársins: Mannslíkaminn og Eðlisfræði 2 

Námsmat: Þátttaka og hegðun í tímum, próf, svör við spurningum, skýrslur og skil á bókum.  

Kennsluaðferðir: M.a. einstaklingsverkefni, hópaverkefni, umræður, innlagnir, glósur, sjálfstæð vinna 

og myndbönd. 

Ítarefni: Kennslubækur og hljóðbækur má finna á mms.is. Gauti Eiríksson á youtube.com.  

Birt með fyrirvara um breytingar 


