
Matseðill apríl 2019 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

01/04 
Slátur rófur og 

jafningur. 

02/04 
Soðin ýsa, 
smjör og 

grænmeti. 

03/04 
Hamborgarar. 

04/04 
Ofnsteikt lamb, 
rauðkál, baunir 

og sósa. 

05/04 
Gufusoðin 

bleikja og brætt 
smjör. 

08/04 
Kjötsúpa. 

09/04 
Nætursöltuð 
ýsa, rófur og 

rúgbrauð. 

10/04 
Rósmarínkryddað 

lamb. 

11/04 
Plokkfiskur og 

rúgbrauð. 

12/04 
Bláberjaskyr, 

brauð og álegg. 

15/04 
Páskafrí. 

16/04 
Páskafrí. 

17/04 
Páskafrí. 

18/04 
Skírdagur. 

19/04 
Föstudagurinn 

langi. 

22/04 
Annar í 

páskum. 

23/04 
Marineruð ýsa í 
franskri sósu. 

24/04 
Pizza. 

25/04 
Sítrónubakaður 

lax. 

26/04 
Grjónagrautur 
og lifrarpylsa. 

29/04 
Kjöt í karrý. 

30/04 
Gufusoðin ýsa, 

smör og 
grænmeti. 

   

 

Með fyrirvara um breytingar. 


