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Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 
   03/01 

Fiskibollur og 
remúlaði-sósa. 

04/01 
Bláberjaskyr, 

brauð og álegg. 

07/01 
Kjöt í karrý og 

hrísgrjón. 

08/01 
Ýsa. 

09/01 
Kjúklingaleggir og 

kartöflubátar. 

10/01 
Ýsa í okkar eigin 

sósu. 

11/01 
Þýsk sveitasúpa. 

14/01 
Grísasnitsel og 

ofnskúffu-
kartöflur. 

15/01 
Marineruð ýsa í 
franskri sósu. 

16/01 
Hamborgari. 

17/01 
Bakaður lax með 

sítrónupipar. 

18/01 
Grjónagrautur og 

lifrarpylsa. 

21/01 
Reykt folaldakjöt 

og jafningur. 

22/01 
Gufusoðin ýsa, 

smjör og 
grænmeti. 

23/01 
Lambagúllas og 

hrísgrjón. 

24/01 
Fiskibollur, 
remúlaði og 
grænmeti. 

25/01 
Svikinn héri og 

kartöflumús. 

28/01 
Ungversk 

gúllassúpa. 

29/01 
Fiskiklattar, 

súrsæt sósa og 
hrísgrjón. 

30/01 
Lasagne og 

hvítlauksbrauð. 

31/01 
Heilsteiktur 

grísakambur og 
sósa. 

 

 

Með fyrirvara um breytingar. 


