Matsedill februar 2019

Manudagur pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
01/02
Hakk og spagetti.
04/02 05/02 06/02 07/02 08/02
Kjuklinga-snitsel Steikt ysa med Folaldagullas og | Ysa i raspi med Hakkabuff og
og kryddkartoflur. | branudum lauk. kartoflumas. griskri jogurtsosu. rjomasosa.
11/02 12/02 13/02 14/02 15/02
Slatur, rofur og Sodin ysa, smjor Pizza. Ofnsteikt lamb, Gufusodin
jafningur. 0g greenmeti. raudkal, baunir og bleikjuflok og
sosa. breett smjor.
18/02 19/02 20/02 21/02 22/02
Kjbtsupa. Neetursoltud ysa, | Résmarin kryddad | Skipulagsdagur. Foreldradagur
rofur og rugbraud. lambaleeri. Plokkfiskur og Blaberjaskyr,
rugbraudi. braud og alegg.
25/02 26/02 27102 28/02
Annarleyfi. islenska ysan. | Kjuklingaleggir og | Ysa i okkar eigin
kartoflubatar. sOsu.

Med fyrirvara um breytingar.




